





SUDOSTBAND
CHRISTA, LAMMERMANN, OTTO 1898




Plankenstein (1768 m), Bayerische Voralpen
“Routenkombination NO-Schlucht & Siidostband*

Kletterstrecke: 9 Seillédngen.

Schwierigkeit: NO-Schlucht M3-4, Siidostband M4-5.

Ernsthaftigkeit. E4-. NO-Schlucht komplett zum Selbstabsichern. Stidostband in etwas
weiteren Abstdnden eingebohrt.

Erstbegehung: NO-Schlucht Claus, Fuchs, Tauscher 1896; Siidostband Christa,
Lammermann, Otto 1898. Schottisch-mixed: Gerald & Ralf Sussmann Nov. 1987,
wahrscheinlich schon frither im Winter begangen.

Charakter: Schr eindriickliche und abwechslungsreiche Routenkombination. In der NO-
Schlucht klettert man in einem 50 m tiefen Spalt, zuletzt iiber 10 m durch eine schrigen
Schacht durch’s Berginnere auf die Siidseite. Am Siidostband dann Mixen in der Sonne!
Verhaltnisse: Die Graspolster sollten durchgefroren sein, das ist in diesem Schattenloch
aber erstaunlich oft der Fall! Ubrigens sehr oft auch noch im Friihjahr bei Wetterphasen mit
regelméBig kalten Strahlungsnéchten.

Zustieg: Parkplatz Kistenwinterstube (960 m) hinter Enterrottach auf der Mautstralie zur
Monialm. Zehn Meter oberhalb des Parkplatzes beginnt rechts eine nach Westen fithrende
ForststraBBe. Nach 150 Meter an einem Abzweig rechts (Beschilderung ,,Plankenstein,
Risserkogel‘). Nach einer Viertelstunde folgt die ndchste Verzweigung — wieder bleibt man
rechts gemal der Beschilderung ,,Plankenstein, Risserkogel iiber Rothenstein-Alm*. Vorbei
an der Winterstube des Skiclubs Rottach-Egern (,,Sibli-Alm*) und 100 m nach der Linkskurve
mit Riickspiegel bis zu einer Briicke (iiber links hereinziehenden Bachgraben). Direkt vor der
Briicke nach links ansteigend kurz einen Forstweg hoch. Nach 100 m wieder rechtshaltend
auf schmilerem Weg flach weiter, Richtung immer knapp links des Bachgrabens. Wo der
Weg den Bach beriihrt, diesen liberqueren. Auf Lichtungen und freien Flachen zur
Plankensteinalm. Die rechterhand folgende Rothenstein-Ostflanke bei unsicheren
Verhiltnissen nicht zu hoch queren (Lawinengefahr!) sondern unten in der Talsohle bleiben,
weiter nach Stiden gehen und erst gegen Ende am Talschluss rechts raus aufsteigen in die
Mulde unter der Plankenstein Nordwand und weiter an den Ostful3 (ca. 1,5 Std., je nach
Schneelage vorteilhaft mit Tourenski).

Abstieg: Absecilen durch den siidwest-gerichteten Gipfelkamin und weiter tiber die alte
Stidwand: 1 mal 15 m plus 1 mal 50 m. Weiter (bei viel Schnee evtl. mithsam) immer entlang
des Wandfulles der Siidwand Richtung Osten absteigen zum Einstieg.

Empfohlenes Material: 50 m Doppelseil, 7 Express, Schlingen (lange fiir Baum), einige
Cams, Keile, kleines Sortiment Schlaghaken.



HELMUTH ZEBHAUSER . KLETTERFUHRER

BAYERISCHE VORA

BERGVERLAG RUDOLF ROTHER - MUNCHEN







' Lorfond st L

L V—Sein, Oortuns,
Miandner P~
letterfubhrer

250 der lobnendften Rletterfabrten
in den Vorbergen und im bavrijd-tirolijden
| Brenzgebiet

f' Berdtesgadener, Chiempgauer, Raifer, Rofan,
Sdliecjeer, Tegernjeer, Benedittenwand, Rar=
wendel, MWetterftein, Uiieminger, Tannheimer,

Ummergauer Berge

'i

‘ SHerausgegeben von

Dr. #rwin Hoferer und  Jof. Jul. Shig

unter Mitwirtung der AUtad. Settion Mianden
des D.u. O©. U. DO.




—

Tegernjcer Verge - Rofiftein, Nadel.

Plantenftein (1765 m), iiber das Siidoftband.

1, Beg. durcy Chrifta, L&mmermann und Otto 1898. 34 OSt.
Tceilweife {ehr {chwierig. :

Von dcr  Plantensteinjcharte  (149) auf dem  O.:Gratz
anftiege _3u dem etwoa 4 m uber docr Scharte befindlichen
Qatfdhenflede. Dann tber cin ctwa 3 m bobes YDandl
empor su ciner auf ods eigentlihe SO.:Band miindenden
Rinne.  Uber die jebr fehwoierige Platte (Tritte fur den r.
Sug in dem i in der YVand) empor, dann ausgejetyter
Quergeng und tber latfhenbewadijene Selfen quf oen O.:
@rat, den man Eurs unteem Gipfel crreiche.
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