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Plankenstein (1768 m), Bayerische Voralpen
“Alte Nordwand mit Bauriedl-Konig-Variante*

Kletterstrecke: 400 m.

Schwierigkeit: M4.

Ernsthaftigkeit. E4-. Weitgehend clean, im Januar 2023 nur ein fixer Zwischenhaken
(Schlaghaken) in der gesamten Route. Aber alle Stinde an Bohrhaken oder guten Baumen!
Erstbegehung: L. Distel und M. Ubel 1896, Variante O. Bauriedl und E. Kénig 1905.
Schottisch-mixed: Verantwortlich fiir die ersten sichtbaren Steigeisenkratzer Gerald & Ralf
Sussmann am 3. April 1987; evtl. bereits friiher.

Charakter: Schr schone Tour. Sehr schone Graspolsterkletterei in der Bauriedl-Konig-
Variante und besonders eindrucksvoll der Fensterlausstieg mit seinem Durchschlupf auf die
Stidseite!

Verhaltnisse: Die Graspolster sollten durchgefroren sein, das ist in diesem Schattenloch
aber erstaunlich oft der Fall! Ubrigens sehr oft auch noch im Friihjahr bei Wetterphasen mit
regelmédBig kalten Strahlungsnéchten.

Zustieg: Parkplatz Kistenwinterstube (960 m) hinter Enterrottach auf der Mautstralie zur
Monialm. Zehn Meter oberhalb des Parkplatzes beginnt rechts eine nach Westen fiihrende
ForststraBBe. Nach 150 Meter an einem Abzweig rechts (Beschilderung ,,Plankenstein,
Risserkogel). Nach einer Viertelstunde folgt die ndchste Verzweigung — wieder bleibt man
rechts gemal der Beschilderung ,,Plankenstein, Risserkogel iiber Rothenstein-Alm*. Vorbei
an der Winterstube des Skiclubs Rottach-Egern (,,Sibli-Alm*) und 100 m nach der Linkskurve
mit Riickspiegel bis zu einer Briicke (iiber links hereinziehenden Bachgraben). Direkt vor der
Briicke nach links ansteigend kurz einen Forstweg hoch. Nach 100 m wieder rechtshaltend
auf schmilerem Weg flach weiter, Richtung immer knapp links des Bachgrabens. Wo der
Weg den Bach beriihrt, diesen liberqueren. Auf Lichtungen und freien Flachen zur
Plankensteinalm. Die rechterhand folgende Rothenstein-Ostflanke bei unsicheren
Verhiltnissen nicht zu hoch queren (Lawinengefahr!) sondern unten in der Talsohle bleiben,
weiter nach Stiden gehen und erst gegen Ende am Talschluss rechts raus aufsteigen in die
Mulde unter der Plankenstein Nordwand (ca. 1,5 Std., je nach Schneelage vorteilhaft mit
Tourenski).

Abstieg: Abscilen durch den siidwest-gerichteten Gipfelkamin und weiter tiber die alte
Stidwand: 1 mal 15 m plus 1 mal 50 m. Weiter (bei viel Schnee evtl. mithsam) immer entlang
des Wandfulles der Siidwand Richtung Osten absteigen und um den Ostfull herum zuriick
zum Einstieg.

Empfohlenes Material: 50 m, besser 60 m Doppelseil, 7 Express, viele Schlingen (lange
fiir Baume), Satz Cams bis 3, Grashaken (Ice Peatons), kleines Sortiment Schlaghaken.
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Plankenftein (1765 m), fiordwand. 1. Bep. durd
Diftel und Ubel 1896. 1'/,—2 &t.; {dwierig.

Ausgangspunke - ift die: Plantenfteinaim (15304 m). Ju diefer
¢) auf bes. XOeq vom YDallbergbaus (145) (3 St.), b) von
£nterrottach (144) auf dem bes. YDallbergweg bis 10 Hin.
nadr ocr Siebel-\interftube, dann nady [ iber 2 BVriden
und Almboden (2 St.). Von der Plankenfteinalm in g0 Min.
sum Einftieg, Ocr fidh ungefdbr in der §ailinie des 3. Turmes
des Q.:Brates (149) befmdet, wo ein mit groben Bidden
befdter Sduttbegel cingelagert ift. (dHierber aud) in 25 Min.
auf ourftigen Steig vom Riederedfattel.)

Von oem redtsfeitigen Afte des Sduttbegels sichen v,
3 Riffe empor. Durd) oen erften 10 m boben NRif binter
eine Plattenfcbicht 3u Latfdhen und auf cinem Grasbande 3u
einem 25 m boben, fdiefen Kamin, der auf ein breites @ras:
gefimfe leitet. Dann durd) ecine anfteigend: Sdludt mit
cingeflemmten Blod, {dlelidh etwas abfteigend n:dy v. auf
leidbtere freie Adnge. (Hierber aud {dwierig gerade vomn
Almboden.) Dann iiber Grasbange fdacf nady [ 3u 3 Rinnen,
Durd) odie mittlere auf fdrofigen dHang su einer {dhon von
unten aus {idtbaren bdblenartigen Selsbudt. Uber Odiefer
Aoble liegt r. das ,Senfter!” am Bipfelqrat, das febr
fbwieria durdy oden  fenfredhten XRiff t. erreidht werden
Fann. @Qoer leichter [ der Adble durdh einen Kamin und tiber
dic n. Plattencippe. Durd) den nidften Riff auf den Gipfel.

Abftieg : Uber den YD.-:@Brat wie bei 1.40.
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HELMUTH ZEBHAUSER . KLETTERFUHRER

BAYERISCHE VORA

BERGVERLAG RUDOLF ROTHER - MUNCHEN









